体能测试评分标准
	分数
	年龄

（周岁）
	3000米跑

（宣传员、驾驶员、网络维护员、接警调度员）
	3000

米跑

（战斗员）
	100米跑
	单杆引体向上
	立定跳远

	
	
	（分）
	（分）
	（秒）
	次

（2min）
	米

	60分
	18-32
	16′00″
	15′00
	15″00
	5
	2.4


